
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【機能訓練型】 

  

 午前の部 午後の部 

 9：10 （13：30）   健康チェック 〈体温・血圧・脈拍〉  

               水分補給 

9：30 （13：50）      脳トレ（頭の体操）〈間違い探し等〉 

10：00 （14：20）      ストレッチ体操 

10：30 （14：50）   歩行訓練、脳トレ（頭の体操） 

11：00 （15：20）   作業療法士による個別訓練 

11：15 （15：35）   パワーリハビリテーション 

11：45 （16：05）   物理療法または筋力トレーニング 

12：05 （16：25）   クールダウン 

☆ 利用者様の状態、人数等によりプログラムが変更となります。 

デイサービス（半日の流れ） 

利用料金表 

介護保険対象サービス（１割負担） 

 ① 『介護サービス』に該当する利用者様（１日当たりの自己負担額） 

要介護状態区分 自己負担額 加 算 項 目 

 要介護 １    ４１１円  

個別機能訓練加算・・・４３円  要介護 ２    ４７０円 

 要介護 ３    ５２８円 

 要介護 ４ ５８７円 

 要介護 ５ ６４５円 

 ② 『介護予防サービス』に該当する利用者様（１か月当たりの自己負担額） 

 要介護状態区分   自己負担額       加 算 項 目 

 要支援 １ 2、０９９円 
 運動器機能向上加算・・・２３１円 

 要支援 ２ ４、２０５円 

  ※ 上記金額に「職員処遇改善加算」が加算されます。 

  ※ 自己負担額は概算ですので多少の差異が生じることがあります。 

 

 

 


